
品 名 チェック 品 名 チェック 品 名 チェック チェック 品 名 チェック

1 着物 1 着物 1 着物 1 着物 1 ゆかた
2 長襦袢（半衿付） 2 長襦袢（半衿付） 2 長襦袢（半衿付） 2 長襦袢（半衿付） 2 半巾帯
3 帯 3 帯 3 帯 3 袴 3 すそよけ
4 足袋 4 足袋 4 足袋 4 半巾帯 4 肌じゅばん
5 すそよけ 5 すそよけ 5 すそよけ 5 足袋（ぞうりの場合） 5 タオル　２枚
6 肌じゅばん 6 肌じゅばん 6 肌じゅばん ストッキングまたは 靴下（ブーツの場合） 6 こしひも３本
7 タオル　　４枚 7 タオル　　４枚 7 タオル　　４枚 6 すそよけ 7 だてじめ１本
8 こしひも　５本 8 こしひも　５本 8 こしひも　５本 7 肌じゅばん 8 帯板
9 だてじめ　２本 9 だてじめ　２本 9 だてじめ　２本 8 タオル　　２枚 9 げた
10 帯前板 10 帯前板 10 帯前板 9 こしひも　５本 10 バック
11 帯 後板 11 枕小（お太鼓） 11 枕小（お太鼓） 10 だてじめ　２本
12 帯まくら 12 帯揚げ 12 帯揚げ 11 衿芯
13 帯揚げ 13 帯締め 13 帯締め 12 かさね衿
14 帯 締め 14 衿芯 14 衿芯 13 コーリンベ ルト
15 衿芯 15 かさね衿 15 コーリンベルト 14 ぞうり　または　ブーツ
16 かさね衿 16 コーリンベルト 16 末広 15 バック
17 コーリンベルト 17 三重ひも 17 ぞうり
18 三重ひも ※変わり帯結びの場合 18 バック
19 ぞうり 18 ぞうり
20 バック 19 バック

※ しつけ糸・値札は外し、袋から出しておいてください。
※ 和装ブラジャーを付けていただくとよりきれいに着付けすることが出来ます。
※ すそよけ・肌じゅばんは、ワンピース式でも可。
※ タオル（ 補整用 ）は、フェイスタオルです。
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着付け　準備品チェック表

忘れ物はないか
チェックしましょう ！
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